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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Аргала: кто на какой дом влияет

Д О М А Р Г А Л А  О Т П Р Е П Я Т С Т В И Е  О Т И Т О Г

Дом 1 Юпитер
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий
ослаблена

Дом 2 — Сатурн, Кету, Юпитер

Дом 3 Юпитер, Сатурн, Кету — действует

Дом 4 Раху Сатурн, Кету ослаблена

Дом 5 — Юпитер, Раху

Дом 6 Раху, Венера, Юпитер — действует

Дом 7
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий
Юпитер, Венера действует

Дом 8 Венера
Раху, Солнце, Луна, Марс,

Меркурий
ослаблена
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Д О М А Р Г А Л А  О Т П Р Е П Я Т С Т В И Е  О Т И Т О Г

Дом 9
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, Раху
— действует

Дом 10 Сатурн, Кету Венера, Раху
нейтрализован

а

Дом 11 Венера
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, Сатурн, Кету
ослаблена

Дом 12
Сатурн, Кету, Солнце, Луна,

Марс, Меркурий
Венера действует

Аргалу дают планеты во 2-м, 4-м и 11-м доме от рассматриваемого; препятствуют — в 12-м, 10-

м и 3-м. Итог решается счётом планет в паре

Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта
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Сила планет: Шадбала в рупах

Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Аргала: кто на какой дом влияет

Ваш восходящий знак — Весы, и в 1-м доме личности находится Сатурн в знаке своей

экзальтации (наивысшего достоинства). В таблице сил Шадбала (комплексная оценка

силы планет) Сатурн набирает 6.66 руп (единиц измерения), что делает его очень

сильным.  Такое  положение  формирует  Шаша  йогу,  которая  наделяет  вас

выносливостью,  дисциплинированностью  и  способностью  управлять  массами.

Жизненный  фундамент  во  многом  опирается  на  вашу  способность  выстраивать

границы и брать на себя ответственность.  Управителем вашего восходящего знака

является  Венера,  которая  расположена  в  9-м  доме  в  знаке  Близнецов.  По  сетке

Шадбалы она  является  слабейшей планетой в  карте,  набирая всего  3.77  руп,  что

указывает на дефицит ее естественных энергий. Из-за этого, а также потому, что 1-й

дом  входит  в  список  слабейших  по  бхава-бале (силе  домов),  вопросы  личной

самооценки,  расслабления  и  телесного  комфорта  требуют  от  вас  осознанного

внимания и развития. В 10-м доме (сектор карьеры и социальной реализации) в знаке

Рака  собрались  сразу  четыре  планеты:  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Это

скопление  формирует  Правраджья  йогу,  которая  дает  сильную  концентрацию

энергии на поиске своего пути и профессиональных достижениях. Однако в таблице
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бхава-балы 10-й дом отмечен как слабый, что на практике означает необходимость

прикладывать  больше  усилий  для  социального  продвижения,  которое  не  всегда

дается легко. Взаимодействие планет в этом карьерном секторе образует ряд мощных

комбинаций.  Соединение Солнца и  Меркурия создает  Будха-Адитья йогу,  дающую

острый  интеллект.  Соединение  Меркурия  с  Марсом,  а  также  Меркурия  с  Луной,

формируют две Кендра-Трикона Раджа йоги, которые приносят успех, статус и удачу

через  профессиональную  деятельность.  Эти  йоги  показывают,  что  аналитические

способности и навык коммуникации являются вашими главными инструментами в

работе.  Солнце в  вашей  карте  выступает  в  роли  Атма  Караки (планеты,

показывающей духовное направление жизни)  и  является сильнейшим по Шадбале

(7.33  руп).  Это  указывает  на  то,  что  ваша глубинная задача связана с  развитием

лидерства и ответственности в обществе. При этом Луна, находясь в своей обители в

Раке, имеет слабую силу (4.21 руп), что может давать эмоциональные колебания на

фоне  высокой  социальной  и  профессиональной  активности.  Марс в  10-м  доме  и

Юпитер в  4-м  доме  (сектор  внутреннего  комфорта)  находятся  в  знаках  своего

падения. Однако расчеты показывают, что для обеих планет есть уверенная отмена

падения (нича-бханга). Это означает, что первоначальные трудности с проявлением

инициативы или обретением внутреннего покоя преодолеваются через жизненный

опыт, принося в итоге зрелые и устойчивые результаты через собственные усилия.

Положение Юпитера в 4-м доме находится в кендре (угловом положении) от Луны,

что  формирует  Гаджакесари  йогу.  Эта  комбинация  дает  мудрость,  уважение  в

обществе  и  способность  сохранять  внутреннее  благородство.  Поскольку  4-й  дом

является одним из сильнейших по бхава-бале, сфера недвижимости, семьи и личного

пространства становится для вас надежной опорой в жизни. Сейчас и вплоть до 21

марта 2030 года у вас идет маха-даша (большой жизненный период) Венеры. Внутри

него с 18 марта 2026 года по 15 января 2029 года действует антар-даша (подпериод)

Меркурия. Это время акцентирует внимание на вопросах обучения и поиска смыслов

(где стоит Венера), а также на карьере (где активно работает Меркурий), создавая

условия  для  интеллектуального  труда.  Расчеты  показывают  необходимость

коррективных мер для нескольких планет, чтобы сбалансировать их влияние:

Для Солнца и Марса зафиксирована высокая кашта (показатель внутреннего

стресса) — 33.0 и 41.5 соответственно. Усиливать их камнями строго не

рекомендуется, так как это только увеличит напряжение; этим сферам

требуется успокоение. - Слабую Луну рекомендуется гармонизировать

повторением мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (11000 раз). -

Слабую Венеру можно поддержать мантрой «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по

пятницам (16000 раз), что поможет повысить уровень жизненного комфорта.

• 
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Караки и роли

Ваш восходящий знак — Весы, и им управляет  Венера, которая показывает общий

вектор  вашего  развития.  В  вашей  карте  она  находится  в  дружественном  знаке

Близнецов в девятом доме, отвечающем за удачу, образование и мировоззрение. Это

говорит о том, что ваш жизненный путь тесно связан с обучением, путешествиями и

поиском  смыслов.  Однако  в  таблице  сил  Шадбала  (комплексная  оценка  энергии

планеты) Венера набрала всего 3.77 руп, оказавшись слабейшей планетой карты, что

требует от вас осознанных усилий для реализации творческого потенциала. В первом

доме  вашей  личности  находится  Сатурн в  состоянии  экзальтации  (наивысшей

естественной силы), что делает вас человеком структурным и дисциплинированным.

Сатурн  формирует  особую  комбинацию  —  Шаша  йогу,  которая  наделяет  вас

выносливостью, способностью брать на себя ответственность и авторитетом в глазах

других людей. Поскольку Сатурн управляет четвертым и пятым домами, ваша личная

реализация опирается на внутренний стержень и глубокий интеллект. Присутствие

здесь же теневого узла Кету придает вашему характеру независимость и склонность

к самоанализу.  В  таблице силы домов (бхава-бала)  видно,  что наиболее сильными

сферами  вашей  жизни  являются  четвертый  (внутреннее  счастье),  двенадцатый

(освобождение и расходы) и одиннадцатый (прибыль) дома. При этом десятый дом,

отвечающий за  карьеру  и  социальную реализацию,  оказался  среди  слабейших  по

баллам.  Тем  не  менее,  именно  в  десятом  доме  скопилось  сразу  четыре  планеты:

Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Такое  скопление  энергий  требует  от  вас

постоянного внимания к  профессиональной сфере,  где  события могут  развиваться

стремительно.  Ваша  Атма  Карака  (планета,  показывающая  главное  духовное

направление  жизни)  —  это  Солнце,  набравшее  рекордные  7.33  рупы  в  таблице

Шадбалы. Оно делает вас прирожденным лидером, стремящимся к независимости в

работе. В десятом доме формируется сразу несколько важных комбинаций, которые

раскрываются через вашу профессиональную деятельность:

Будха-Адитья йога наделяет вас выдающимися интеллектуальными

способностями и даром убеждения. - Правраджья йога дает склонность к

глубокому погружению в свои задачи, вплоть до отрешения от внешнего мира

ради цели. - Две Кендра-Трикона Раджа йоги приносят успех и социальное

признание, если вы соединяете свои знания с активными действиями. В вашей

карте Марс и Юпитер находятся в состоянии падения (наименьшей силы по

знаку), но расчеты подтверждают уверенную отмену этого падения (Нича-

бханга). Это означает, что сферы этих планет не заблокированы, а требуют

времени на созревание, принося плоды через усилие и опыт. Успех в вопросах

партнерства (сфера Марса) и внутренней гармонии (сфера Юпитера) приходит к

вам через преодоление первоначальных трудностей. Юпитер также образует

• 
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Гаджакесари йогу, которая приносит мудрость, уважение и финансовую

стабильность при условии поддержания чистоты помыслов. Прямо сейчас, с

марта 2010 года по март 2030 года, вы проживаете большой период (маха-дашу) 

Венеры. Поскольку Венера управляет вашим первым домом личности и

восьмым домом трансформаций, этот двадцатилетний цикл приносит глубокие

внутренние изменения и поиск своего истинного пути. Внутри этого периода, с

18 марта 2026 года по 15 января 2029 года, идет подпериод (антар-даша)

Меркурия. Текущий микропериод (пратьянтар-даша) Кету, который завершится

10 октября 2026 года, может создавать потребность в уединении и

переосмыслении прошлых поступков. В расчете корректирующих мер указано,

что вам строго не рекомендуется использовать драгоценные камни для

усиления Солнца и Марса. Эти планеты имеют очень высокий показатель

стресса (Кашта) — 33.0 и 41.5 соответственно. Усиление их энергий камнями

только увеличит внутреннее напряжение, поэтому здесь требуется успокоение

через режим дня и снижение конфликтности. Для обретения баланса вам

полезно работать со слабыми по Шадбале планетами. Таблица расчетов

рекомендует следующие звуковые практики для их гармонизации:

Чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (11000 раз в

сумме) для обретения эмоциональной стабильности и поддержки Луны. - Чтение

мантры «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (16000 раз в сумме) для

раскрытия творческого потенциала и усиления Венеры.

Практический вывод

Ваш  восходящий  знак  (Лагна,  определяющая  фундамент  личности  и  физическое

тело) — Весы. В таблице сил Шадбала видно, что управитель этого знака,  Венера,

является слабейшей планетой карты (3.77 руп, единица измерения силы), что требует

от  вас  сознательного  внимания  к  самооценке  и  восполнению  энергии.  При  этом

Венера стоит в 9-м доме удачи в дружественном знаке, направляя ваш жизненный

путь  в  сторону  высших  знаний,  путешествий  или  философии.  В  вашем  1-м  доме

личности находится Сатурн в состоянии экзальтации (наивысшая сила по знаку).

Согласно расчетам, это формирует йогу Шаша (особая комбинация планет), которая

дает  вам колоссальную дисциплину,  выносливость  и  власть  над  массами.  Хотя  по

таблице бхава-балы (сила домов) 1-й дом входит в число слабейших, Сатурн является

для вас функциональным благодетелем, поэтому он обеспечивает вам очень прочный

и серьезный внутренний стержень. Самая активная зона вашей карты — это 10-й дом

карьеры и социального статуса, где собрались сразу четыре планеты: Солнце, Луна,

Марс и Меркурий.

• 
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По расчетам здесь  формируется  Правраджья Йога  (особая  комбинация отречения

или  глубокого  погружения),  а  также  Будха-Адитья  Йога  с  участием  Солнца  и

Меркурия,  что дает  сильный интеллект в  профессиональной сфере.  Ваше  Солнце

является сильнейшей планетой по Шадбале (7.33 руп) и выступает как Атма Карака

(планета,  показывающая  духовное  направление  жизни),  делая  социальную

реализацию и  лидерство  ключевой  задачей.  Две  планеты  в  вашей  карте,  Марс  и

Юпитер,  находятся  в  падении  (самое  слабое  положение  по  знаку),  однако

математический анализ подтверждает уверенную отмену этого падения для обеих

планет.

Это означает,  что результаты по темам недвижимости и внутреннего счастья (4-й

дом, Юпитер), а также партнерства и карьеры (Марс в 10-м доме) приходят к вам

через  изначальные  препятствия,  которые  вы  успешно  преодолеваете  благодаря

упорству. Также в карте присутствуют две Кендра-Трикона Раджа Йоги (комбинации

успеха) с участием связок Марс-Меркурий и Луна-Меркурий, и Гаджакесари Йога

(комбинация  богатства)  с  участием  Юпитера  и  Луны,  которые  раскрывают  свой

потенциал по мере вашего профессионального взросления.

Сейчас у вас идет большой период (маха-даша) Венеры, который начался в 2010 году

и продлится  до  марта  2030 года.  Внутри него  с  марта  2026 по  январь  2029 года

действует подпериод (антар-даша) Меркурия, акцентируя ваше внимание на вопросах

карьеры  и  дальних  поездок.  До  октября  2026  года  этот  этап  дополняется

микропериодом  (пратьянтар-дашей)  Кету,  приносящим  склонность  к  уединению,

переоценке  ценностей  и  глубокому  самоанализу.  В  разделе  корректирующих  мер

расчеты показывают четкую стратегию для гармонизации вашего состояния.

Вам необходимо успокаивать Солнце и Марс: их высокая Кашта (показатель

внутреннего напряжения) означает, что ношение их камней строго не

рекомендуется, так как это только увеличит стресс. - Луна и Венера имеют

низкую силу по Шадбале, поэтому их благоприятно усиливать. - Для поддержки

Луны рекомендуется чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по

понедельникам (всего 11000 раз). - Для усиления Венеры используйте мантру

«ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (всего 16000 раз).

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваш  восходящий  знак  (Лагна,  определяющая  базовые  настройки  личности  и

интерфейс  взаимодействия  с  миром)  —  Весы.  Это  наделяет  вас  природной

склонностью к поиску баланса, дипломатии и выстраиванию системных связей между

людьми или идеями. Владыка вашей Лагны, Венера, управляет вашим первым домом

и задает главный вектор жизненного пути. Она находится в Близнецах, в 9-м доме

• 
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удачи,  мировоззрения  и  высших  знаний,  занимая  21.4  градуса.  Такое  положение

направляет  ваши  основные  интересы  в  сферу  постоянного  обучения,  расширения

кругозора и формирования собственной философии, позволяя легко усваивать новые

концепции благодаря нахождению планеты в дружественном знаке.

Помимо первого дома,  Венера также управляет 8-м домом вашей карты, выступая

для вас  функциональным благодетелем.  Это  добавляет  вашей личности глубину и

способность  конструктивно  проходить  через  кризисы,  опираясь  на  обретенные

знания  и  широту  взглядов.  Однако,  согласно  таблице  сил  Шадбала  (комплексный

расчет силы планет на основе шести критериев), ваша главная планета набрала всего

3.77  рупы  (единицы  измерения  силы)  и  имеет  статус  слабой,  занимая  последнее

место в рейтинге.

Анализ силы домов по системе Бхава-бала (оценка устойчивости сфер жизни) также

показывает,  что  1-й  дом  находится  в  списке  слабейших.  На  практике  эти  цифры

означают,  что  вам  может  не  хватать  прямолинейной  пробивной  силы  для

продвижения сугубо личных интересов. Инициатива, агрессивный маркетинг себя и

открытое  продавливание  своих  желаний  требуют  от  вас  значительных  волевых

усилий,  так  как  они  не  встроены  в  вас  по  умолчанию.  Вы  склонны  уступать,

адаптироваться под внешние обстоятельства или концентрироваться на глобальных

абстрактных идеях, порой отодвигая сиюминутные личные амбиции на второй план.

Несмотря на слабость управителя,  сам 1-й дом не пуст,  в  нем находится мощный

компенсаторный  фактор  —  Сатурн в  28.2  градусах,  пребывающий  в  состоянии

экзальтации (наивысшей силы планеты по знаку).  Сатурн для вашей карты также

является  функциональным  благодетелем,  приносящим  пользу.  Его  присутствие

прямо  в  доме  личности  наделяет  вас  колоссальной  внутренней  дисциплиной,

серьезностью  и  структурным  мышлением.  Там,  где  вам  не  хватает  яркой

спонтанности,  вы  стабильно  выигрываете  за  счет  выдержки,  феноменального

терпения и способности методично, шаг за шагом двигаться к поставленной цели.

Это сильное положение формирует в вашей карте Шаша Йогу. Данная комбинация

дает  потенциал  стать  авторитетным  специалистом  и  управленцем,  способным

организовывать сложные процессы. Она раскрывается через упорный труд, взятие на

себя  ответственности  и  готовность  выдерживать  большие  нагрузки,  позволяя  со

временем  достичь  прочного,  непоколебимого  положения  в  обществе.  Вместе  с

Сатурном в 1-м доме находится ретроградный Кету (южный лунный узел), который

добавляет вашему характеру независимость, интровертность и глубокую интуицию,

заставляя иногда отстраняться от суеты ради внутреннего сосредоточения.

Связь  вашей  личности  с  другими  сферами  наглядно  видна  через  цепочку

диспозиторов  (планет,  управляющих  знаками,  в  которых  стоят  другие  планеты).

Сатурн  и  Кету  стоят  в  Весах,  подчиняясь  Венере.  Венера  стоит  в  Близнецах  и
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подчиняется Меркурию, который, в свою очередь, располагается в вашем 10-м доме

социальной реализации. Вся эта сложная связка показывает, что ваша врожденная

дисциплина, философский взгляд на жизнь и постоянная тяга к знаниям в конечном

итоге  служат  одной  цели  —  вашей  профессиональной  реализации  и  обретению

статуса.

Понимание этой базовой структуры личности — лишь фундамент для анализа того,

как  вы  взаимодействуете  с  окружающим миром.  То,  как  другие  люди,  события  и

обстоятельства  вмешиваются  в  ваши  личные  дела,  блокируют  или,  наоборот,

стимулируют ваши начинания, зависит от системы планетарных замков. Эту тему мы

подробно разберем в следующем разделе, который называется «Аргала: кто на какой

дом влияет».

Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей карте  Луна (планета ума, эмоций и базового комфорта) находится в знаке

Рака, занимая 10-й дом социальной реализации. Рак является собственной обителью

для  Луны,  что  дает  вам  природную  эмпатию,  сильную  интуицию  и  глубокую

потребность в эмоциональной безопасности. Ваше внутреннее состояние напрямую

зависит  от  того,  насколько  вы чувствуете  свою полезность  и  востребованность  во

внешнем мире. Однако по расчетам силы домов (бхава-бала) 10-й дом является одним

из самых слабых, что указывает на внутренние сомнения или нехватку энергии при

попытках выстроить идеальную карьеру. Положение Луны в 16.2 градусах попадает в

накшатру Пушья (лунное созвездие, задающее тон мышлению), в ее четвертую паду

(четверть). Пушья символизирует питание, заботу и поддержание структуры, поэтому

вы  восстанавливаете  силы,  когда  можете  опекать  других  или  находиться  в

упорядоченной,  предсказуемой  среде.  Для  вас  понятие  дома  выходит  за  рамки

физического  жилища  —  это  любое  место  или  коллектив,  где  царит  взаимная

поддержка. Четвертая пада усиливает восприимчивую природу этой накшатры, делая

вас чувствительным к скрытым мотивам окружающих,  из-за  чего вы истощаетесь,

сталкиваясь с хаосом и отсутствием четких границ. Ваш внутренний покой находится

под постоянным давлением Сатурна, который из 1-го дома бросает жесткий аспект на

Луну  и  весь  10-й  дом.  Это  влияние  ограничивает  спонтанное  проявление  чувств,

заставляя вас дисциплинировать свои эмоции и подчинять их чувству долга. Вы часто

воспринимаете  мир  через  призму  ответственности,  где  нет  места  слабости,  что

может приводить к эмоциональной сухости или выгоранию от постоянного контроля.

Сатурн требует от вас взросления через преодоление страхов и принятие на себя

серьезных  обязательств,  не  давая  расслабиться.  Вместе  с  Луной  в  10-м  доме

находятся Солнце, Марс и Меркурий, образуя редкую  Правраджья Йогу (особую

комбинацию планет, меняющую жизненный вектор). Это скопление четырех планет в
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одном  знаке  создает  колоссальное  напряжение  в  сфере  социальной  активности,

фокусируя огромный объем вашей психической энергии в одной точке. На практике

эта йога дает периоды максимального погружения в  работу,  которые могут резко

сменяться желанием отстраниться от суеты и уйти в уединение. Ваш ум постоянно

ищет высший смысл в том, что вы делаете, и рутинные задачи быстро лишают вас

мотивации.  Помимо  этого,  Луна  участвует  в  ряде  других  комбинаций,  которые

раскрываются при правильном приложении усилий:

Гаджакесари Йога (участвуют Юпитер и Луна) дает вам внутреннее

благородство, способность мудро разрешать конфликты и заслуживать

уважение в своем кругу. - Кендра-Трикона Раджа Йога (участвуют Луна и

Меркурий) наделяет вас умением соединять интуицию с логикой, что помогает

принимать взвешенные решения в сложных ситуациях. Все эти факторы делают

вашу психику одновременно глубокой, невероятно чувствительной и скованной

строгими рамками внешнего долга. То, как именно это массивное скопление

планет в 10-м доме и дисциплинирующий аспект Сатурна вмешиваются в дела

других сфер вашей жизни, формируя препятствия или скрытую поддержку, мы

детально разберем в следующей главе прочтения — «Аргала».

Сильные и слабые места карты

В  таблице  Шадбалы (математического  расчёта  силы  планет)  видно  чёткое

распределение базовых опор вашей карты. Сильнейшей планетой выступает Солнце с

показателем  7.33  рупы (единицы измерения  силы),  имеющее  статус  сильной.  На

практике это означает,  что в  критических ситуациях вы опираетесь на лидерские

качества,  ответственность  и  способность  выступать  авторитетом  для  других.  Эта

энергия даётся вам от природы легко и работает как главный двигатель в решении

любых социальных задач. Следующими по математической мощности идут Меркурий

(7.19 руп, статус «сильная») и Сатурн (6.66 руп, статус «очень сильная»). Сатурн даёт

вам колоссальную структурность и выдержку, но при этом он жёстко аспектирует

(влияет  взглядом)  десятый  дом  вашей  карты.  Под  этот  ограничивающий  удар

попадает целое скопление планет: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Это значит, что

любые  амбиции  и  профессиональные  достижения  будут  требовать  от  вас

строжайшего  порядка,  а  Сатурн  не  допустит  здесь  лёгких  путей  или  халатности.

Важно  отметить  скрытый  фактор,  который  существенно  снижает  внешнюю

эффективность сильных планет — это сожжение. В вашей карте сразу две планеты

подошли слишком близко к мощному Солнцу и теряют часть своих качеств:

Марс имеет отличный математический показатель в 6.27 руп, но находится

всего в 8.9 градусах от Солнца при норме в 17 градусов. - Меркурий также

сожжён, находясь на расстоянии 7.6 градусов при допустимом орбисе (границе

• 
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влияния) в 14 градусов. Сожжённая планета всегда отдаёт свои результаты

слабее. Из-за этого ваш пробивной потенциал и навыки коммуникации могут

уходить внутрь, требуя значительно больше усилий для реализации во внешнем

мире, несмотря на их высокие баллы в таблице. Планеты со средними и низкими

показателями требуют вашего сознательного контроля и постоянного внимания.

Юпитер имеет среднюю силу в 5.45 руп, что даёт умеренную, но не всегда

стабильную опору в вопросах стратегии и обучения. Луна же оценивается

расчётом как слабая, набирая всего 4.21 рупы. Поскольку Луна отвечает за ум и

внутренний покой, находясь при этом под суровым давлением Сатурна, ваше

эмоциональное равновесие нуждается в постоянной осознанной поддержке и

защите от рабочих перегрузок. Слабейшей планетой вашей карты по расчётам

выступает Венера с показателем всего 3.77 рупы. На практике это указывает на

то, что сферы расслабления, поиска лёгких компромиссов и дипломатии

работают с натугой. Вам может быть сложно переключаться с режима контроля

на отдых, и умение выстраивать личный комфорт придётся нарабатывать

искусственно, выстраивая для него отдельное время в графике. Такое

распределение сил показывает, что ваша жизнь опирается на строгий контроль,

ответственность и напор, в то время как мягкость и гибкость остаются в

дефиците. Сильные планеты задают жёсткий ритм всей структуре, подавляя

более слабые звенья и требуя дисциплины. То, как именно этот силовой перевес

позволяет планетам напрямую вмешиваться в дела друг друга, мы подробно

разберём в следующем разделе — «Аргала».

Йоги карты: сочетания, которые работают

В вашей  карте  сформировано  шесть  значимых  планетарных  комбинаций,  которые

задают мощный потенциал для развития.  Йога (особое сочетание планет,  дающее

специфические результаты) не работает сама по себе как гарантия успеха, а требует

от вас определенных действий для раскрытия. Самой яркой из них выступает Шаша-

йога,  образованная  сильным  Сатурном  в  первом  доме  вашей  личности.  Эта

комбинация наделяет вас колоссальной выносливостью, внутренней дисциплиной и

способностью управлять массами.

Она  проявляется  в  полную  силу,  когда  вы  берете  на  себя  долгосрочную

ответственность, выстраиваете жесткие границы и действуете методично, опираясь

на  холодный расчет,  а  не  на  эмоции.  Десятый  дом  вашей  карты,  отвечающий за

социальную реализацию и профессию, предельно насыщен: здесь собрались Солнце,

Луна, Марс и Меркурий. Такое скопление четырех планет формирует Правраджью-

йогу умеренной  силы.  На  практике  это  дает  глубокую,  почти  фанатичную

концентрацию на выбранном деле и склонность к аскетизму ради высшей цели.
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Эта конфигурация часто уводит человека от стандартных шаблонов успеха, требуя

полного погружения в свою миссию, где внешние атрибуты статуса могут стать менее

важными,  чем  сама  суть  выполняемой  работы.  В  этом  же  секторе  карьеры у  вас

образованы сразу две сильные Раджа-йоги (комбинации, способствующие высокому

социальному статусу и влиянию). В них участвуют Меркурий с Марсом и Меркурий с

Луной. - Эти сочетания неразрывно связывают ваши интеллектуальные способности с

решительными действиями и социальной активностью.

Они пробуждаются, когда вы начинаете руководить проектами, обучать других

или выстраивать сложные коммуникационные сети в своей профессии. - Без

вашей инициативы и готовности выходить в публичное поле эти комбинации

останутся лишь спящим интеллектуальным потенциалом. Там же, в сфере

профессиональной деятельности, ярко проявлена Будха-Адитья-йога,

созданная тесным соединением Солнца и Меркурия. Это положение наделяет

вас острым интеллектом, аналитическими способностями и талантом

администратора.

В  вашей  жизни  она  работает  как  инструмент  для  решения  сложных

интеллектуальных  задач  и  дает  способность  убедительно  доносить  свои  идеи  до

руководства или широкой аудитории.  Чем больше вы используете логику,  текст  и

ораторские навыки в работе, тем заметнее социальные результаты этой комбинации.

Наконец, взаимодействие Луны и Юпитера формирует сильную Гаджакесари-йогу

(комбинацию, традиционно связанную с благополучием, мудростью и авторитетом).

Она дает вам внутреннюю устойчивость, способность широко мыслить и сохранять

достоинство в кризисных ситуациях.

Это  сочетание  защищает  вашу  репутацию  и  помогает  находить  поддержку  в

обществе, но требует от вас честности, щедрости и следования четким моральным

принципам при принятии решений. Все эти комбинации показывают ваш встроенный

арсенал,  который ярче всего  реализуется в  сфере карьеры и личного влияния на

других людей. Однако планеты не только соединяются друг с другом внутри домов,

но и вмешиваются в дела соседних сфер жизни, создавая препятствия или невидимую

поддержку.

О том, как именно эти силы влияют на конкретные дома вашей карты через систему

скрытых вмешательств, мы поговорим в следующем разделе — «Аргала».

Ближайшие периоды по расчёту

Согласно расчёту жизненных циклов, сейчас у вас идёт большой период (маха-даша

—  основной  временной  отрезок,  задающий  глобальный  вектор  развития  на  годы)

Венеры, который завершится 21 марта 2030 года. По таблице сил Шадбала Венера

• 
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является  слабейшей  планетой  вашей  карты,  набирая  всего  3.77  руп  (рупы  —

математические  единицы  измерения  энергии  планеты).  Это  низкий  показатель,

который на практике означает,  что  сферы комфорта,  дипломатии и  выстраивания

гармоничных  связей  не  даются  вам  автоматически  и  требуют  постоянного

осознанного труда.  Текущий глобальный цикл не склонен одаривать результатами

просто так, поэтому успех в этот период напрямую зависит от вашей дисциплины, а

не от удачного стечения обстоятельств. Внутри этого большого цикла с 18 марта 2026

года по 15 января 2029 года действует подпериод (антар-даша — уточняющий цикл,

расставляющий акценты внутри главного) Меркурия. В отличие от Венеры, Меркурий

в таблице Шадбалы занимает сильную позицию с показателем 7.19 руп. Это высокое

значение говорит о том,  что сейчас ваш интеллект,  аналитические способности и

навык  работы  с  информацией  получают  мощную  поддержку.  Вы  можете  смело

опираться на логику и точный расчет, компенсируя нехватку естественной гибкости

слабого хозяина главного цикла. Важно отметить, что в вашей карте присутствует

Будха-Адитья  Йога,  которая  раскрывает  свой  потенциал  именно  в  периоды

управляющих  ею  планет.  Эта  комбинация  дает  выдающиеся  интеллектуальные

способности,  умение  убеждать,  талант  к  управлению  и  высокую  экспертность  в

выбранном  деле.  Поскольку  сейчас  идет  период  Меркурия,  данная  йога  активно

работает,  делая  текущее  время  благоприятным  для  профессионального  обучения,

коммерческих инициатив и структурирования рабочих процессов. Интеллектуальные

усилия,  приложенные  сейчас,  дадут  ощутимый  практический  результат.  На  еще

более  детальном  уровне,  с  11  августа  по  10  октября  2026  года,  разворачивается

короткий  под-подпериод  (пратьянтар-даша —  фоновый  цикл,  задающий  тон

конкретных месяцев) Кету. Текущие месяцы благоприятны для следующих задач:

завершение старых или затянувшихся процессов;

аудит проделанной работы и отказ от неэффективных стратегий;

внутренняя перегруппировка сил перед новыми масштабными задачами. Это

время не для бурной внешней экспансии, а для анализа прошлого опыта и

отсечения всего лишнего. Главная смена жизненного вектора произойдет 21

марта 2030 года, когда начнется маха-даша Солнца. Согласно расчету сил,

Солнце — сильнейшая планета вашей карты, лидирующая с показателем 7.33

рупы. Это очень высокий результат, который указывает на огромный запас

жизненной энергии, проявленные лидерские качества и пробивную силу.

Предстоящий шестилетний период благоприятен для того, чтобы брать на себя

ответственность, выходить на первый план, заявлять о своих амбициях и

единолично управлять важными процессами. К этому переходу разумно

готовиться заранее, опираясь на текущие сильные периоды. Когда включится

период сильнейшего Солнца, вам потребуется готовая база, на которой вы

• 

• 

• 
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сможете реализовать свой авторитет, не тратя время на выстраивание

процессов с нуля. В этот будущий период также продолжит ярко работать

упомянутая Будха-Адитья Йога, смещая акцент с накопления знаний на их

властное и авторитетное применение в обществе. Чтобы точно спрогнозировать,

через какие именно события будут реализовываться энергии текущего

Меркурия и будущего Солнца, необходимо оценить их окружение в карте. То,

насколько гладко любая планета отдает свои результаты, напрямую зависит от

системы вмешательств (аргала — влияние одних планет на дела других через

нахождение в строго определенных позициях от них). Именно аргала покажет,

кто из участников карты будет помогать или препятствовать вам в достижении

целей в эти ключевые временные отрезки.

Что делать дальше

Согласно расчёту приоритетных мер коррекции, ваша стратегия действий строится

вокруг четырех планет:  Солнца,  Марса,  Луны и  Венеры. В таблице ремедий (мер

по гармонизации) видно, что работа с ними делится на два принципиально разных

направления.  Первые  две  планеты  требуют  успокоения  и  снижения  напряжения,

тогда  как  две  другие  нуждаются  в  целенаправленном  усилении.  Выбор  методов

зависит от того, какую именно нагрузку несет каждая из этих планет в вашей карте.

Показатель Кашты (уровня стресса и негативного напряжения планеты) указывает на

критический перегруз у Солнца и Марса. В расчёте зафиксирована высокая Кашта:

33.0 для солнечной энергии и 41.5 для марсианской. На практике это означает, что

сферы, где находятся эти планеты, подвержены постоянному стрессу, выгоранию и

избыточному давлению. Обе планеты расположены в 10-м доме, поэтому основное

напряжение бьет по вашей социальной реализации, карьере и рабочим процессам.

Из-за  столь  высоких показателей стресса  расчёт  выдает  строгое  предупреждение:

вам категорически не рекомендуется использовать камни для усиления  Солнца и

Марса.  Ношение рубина или красного коралла не добавит вам продуктивности,  а

лишь  многократно  увеличит  уровень  напряжения  и  конфликтности.  Вместо

физических стимуляторов здесь необходимы поведенческие карма-упайи (действия,

меняющие привычные реакции). Для снижения марсианского и солнечного стресса в

рабочей  среде  введите  жесткую  дисциплину  отдыха.  Ваша  задача  —  не  давить

авторитетом  и  избегать  импульсивных  решений  в  карьере.  Практикуйте  передачу

ответственности: делегирование снизит солнечный эгоцентризм, а регулярные, но не

соревновательные  физические  нагрузки  помогут  экологично  сбрасывать

марсианскую агрессию вне рабочих стен. Противоположная ситуация наблюдается у

Луны и  Венеры. В таблице сил по Шадбале (комплексному показателю мощности

планеты) они отмечены как слабые звенья, требующие прямой поддержки. Поскольку

их уровень стресса не завышен, расчёт допускает применение усиливающих практик,
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включая  ношение  соответствующих  драгоценных  камней,  однако  базой  остается

работа с сознанием через мантры (звуковые вибрации для настройки ума) и бытовые

привычки. Для усиления этих планет расчёт предлагает следующие шаги:

Для поддержки лунной энергии используйте мантру ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА.

Практику следует проводить по понедельникам, общий рекомендованный цикл

составляет 11000 повторений. В быту это дополняется контролем за эмоциями и

осознанным выстраиванием психологического комфорта на рабочем месте. -

Для укрепления венерианского влияния читайте мантру ОМ ШУКРАЯ НАМАХА

по пятницам, выполнив в сумме 16000 повторений. Так как планета находится в

9-м доме, поведенческая коррекция включает в себя уважительное отношение к

учителям, структурирование ваших философских взглядов и поддержание

гармонии в вопросах образования. Выполняя эти рекомендации, вы напрямую

влияете на механизм Аргалы (вмешательства одних домов и планет в дела

других). Снижая стресс Солнца и Марса, вы убираете разрушительное

давление с тех сфер жизни, на которые они проецируют свое влияние.

Одновременно усиливая Луну и Венеру, вы даете им ресурс для того, чтобы

они могли формировать позитивную Аргалу, открывая доступ к новым

возможностям и блокируя негативные сценарии в вашей повседневной

реальности.

• 
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему

21

https://sutra.center/glossary/yoga
https://sutra.center/glossary/drishti
https://sutra.center/glossary/atmakaraka
https://sutra.center/glossary/karaka
https://sutra.center/glossary/avastha
https://sutra.center/glossary/gochara
https://sutra.center/glossary/sade-sati


Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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