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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Периоды Вимшоттари

Маха-даши по расчёту · выделен текущий период

Сатурн

15.08.1985

Меркурий

23.03.1986

Кету

23.03.2003

Венера

22.03.2010

Солнце

21.03.2030

Луна

20.03.2036
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ваш текущий период: что он про вас

Ваш восходящий знак (Лагна,  определяющая физическое тело и вектор жизни) —

Весы.  Управитель  этого  знака,  Венера,  расположена  в  9-м  доме  удачи  и

мировоззрения  в  дружественном  знаке.  Однако  в  таблице  сил  планет  (Шадбале)

видно,  что Венера имеет показатель всего 3.77 руп (единиц силы),  являясь самой

слабой планетой вашей карты. На практике это означает, что вам может не хватать

естественной уверенности в себе, а вопросы личного комфорта и отстаивания своих

интересов  требуют  от  вас  сознательных  усилий.  В  1-м  доме  вашей  личности

находится  Сатурн в  состоянии  наивысшей  силы  (экзальтации),  набирающий

внушительные  6.66  руп.  Такое  положение  формирует  Шаша  Йогу  —  особую

комбинацию,  которая  наделяет  вас  колоссальной  дисциплиной,  выносливостью  и

способностью  обретать  власть  над  массами  людей.  Поскольку  для  вашего

восходящего знака Сатурн является благоприятной планетой, ваш жизненный успех

строится  не  на  везении,  а  на  системном подходе,  умении ждать  и  брать  на  себя

серьезную ответственность.  Сфера  вашей карьеры и  социальной  реализации (10-й

дом)  исключительно насыщена:  здесь  собрались  сразу четыре планеты — Солнце,

Луна,  Марс  и  Меркурий.  Такое  скопление  формирует  Правраджья  Йогу,  которая
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указывает  на  склонность  к  глубокому  погружению  в  профессию,  способность

посвятить  себя  высокой идее  или миссии,  отказываясь  от  суеты.  В  этом же доме

Солнце и Меркурий образуют Будха-Адитья Йогу, что дает вам острый интеллект,

блестящие аналитические способности и умение управлять процессами через слово.

В  таблице  сил  видно,  что  Солнце является  сильнейшей планетой  вашей карты с

показателем  7.33  руп,  а  также  выступает  в  роли  Атма-караки (Царя  карты,

определяющего  главный  путь  души).  Это  наделяет  вас  мощным  лидерским

потенциалом  и  стремлением  к  высокому  статусу.  При  этом  Марс  в  10-м  доме  и

Юпитер в 4-м доме находятся в знаках своего падения, но математический расчет

показывает  их  уверенную  отмену  (Нича-бхангу):  первоначальные  трудности  в

вопросах карьеры, недвижимости или внутреннего покоя преодолеваются через ваш

личный  опыт,  превращая  эти  слабости  в  точки  роста.  Также  в  вашей  карте

присутствуют  две  мощные  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги  (комбинации  Марса  с

Меркурием и Луны с Меркурием) и Гаджакесари Йога,  образованная положением

Юпитера относительно Луны. Эти положения обещают приход статуса, финансового

благополучия и уважения в обществе при условии, что вы применяете свои знания на

практике  и  действуете  этично.  Раскрытие  потенциала  этих  комбинаций  часто

происходит именно в периоды планет-участников, когда вы активно берете на себя

роль  эксперта  или  наставника.  На  сегодняшний  день  (сентябрь  2026  года)  вы

проживаете большой жизненный период (Маха-дашу)  Венеры,  который начался в

марте  2010  года  и  продлится  до  21  марта  2030  года.  Внутри  него  сейчас  идет

подпериод (Антар-даша) Меркурия, действующий с 18 марта 2026 по 15 января 2029

года. Так как Меркурий управляет сферами удачи и завершения процессов, а Венера

— вашей личностью, текущее время требует от вас переосмысления своих ценностей,

дальних поездок или глубокого обучения. Для гармонизации напряженных участков

карты  расчет  приоритетных  мер  показывает,  что  Солнце  и  Марс  имеют  высокий

уровень  стресса  (Кашту).  Из-за  этого  усиливать  их  драгоценными  камнями

категорически  запрещено,  так  как  это  лишь  увеличит  внутреннее  напряжение  и

конфликты.  Вместо  этого  вам рекомендуется работать  с  ослабленными планетами

(Луной и Венерой) через практику звуковых вибраций, чтобы успокоить ум и вернуть

способность  радоваться  жизни.  Вы  можете  использовать  следующие  мантры  для

гармонизации состояния:

Для Луны: ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (повторять 11000 раз, практику следует

начинать в понедельник). - Для Венеры: ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (повторять

16000 раз, старт практики в пятницу).

• 
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Горизонт: следующие периоды

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности и жизненного пути) —

Весы. Управитель этого знака, Венера, находится в 9-м доме удачи и мировоззрения

в дружественном знаке Близнецов, что направляет ваш жизненный фокус на поиск

знаний, наставников и духовное развитие. В самом 1-м доме личности расположен

Сатурн в  состоянии экзальтации (наивысшей силы).  Это  положение наделяет  вас

структурностью, серьезностью и внутренней опорой, делая вас человеком, способным

выдерживать  большие нагрузки и  брать  на  себя  ответственность.  В  таблице  силы

планет  (Шадбале,  где  измеряется  энергетический  потенциал  грах)  сильнейшей

планетой  выступает  Солнце с  показателем 7.33  руп  (единиц силы),  что  является

очень  высоким  значением.  Это  дает  вам  проявленные  лидерские  качества,

заметность в социуме и амбиции. Слабейшей планетой по Шадбале оказалась Венера

с  показателем  3.77  руп,  что  указывает  на  дефицит  энергии  в  сферах  отдыха,

гармонии и способности расслабляться. Из-за этого вы можете часто ставить долг и

работу  выше личного  комфорта.  В  вашей карте  сформировано  несколько  сильных

комбинаций  (йог,  соединений  планет,  дающих  особые  результаты  в  жизни).  Они

раскрываются при приложении усилий в соответствующих сферах:

Шаша йога (участвует Сатурн в 1-м доме): наделяет вас железной дисциплиной,

выносливостью и способностью обретать авторитет среди масс. - Гаджакесари

йога (участвуют Юпитер и Луна): приносит мудрость, уважение в обществе и

способность сохранять благородство даже в кризисных ситуациях. - Будха-

Адитья йога (участвуют Солнце и Меркурий в 10-м доме): дает острый

интеллект, аналитические способности и успех в интеллектуальной или

коммуникативной профессии. - Правраджья йога (участвуют Солнце, Луна,

Марс и Меркурий в 10-м доме): создает мощный фокус на карьере и социальной

реализации, но может давать склонность к аскетизму или глубокому

погружению в одну идею. - Две Кендра-Трикона Раджа йоги (участвуют Марс,

Меркурий и Луна): открывают двери к высокому статусу и успеху через

соединение энергий целеустремленности и удачи. Отдельного внимания требует

ваш 10-й дом (сфера карьеры и статуса), где собрались сразу четыре планеты:

Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Луна находится в своей обители, что дает вам

тонкое чутье в профессиональных делах. Марс здесь расположен в знаке

падения (наибольшей слабости), однако расчеты показывают уверенную отмену

этого падения. Это значит, что первоначальные трудности с конкуренцией или

гневом на работе через ваш личный опыт и зрелость трансформируются в

мощный пробивной потенциал. Текущий период вашей жизни определяется

маха-дашей (большим жизненным циклом) Венеры, которая началась в марте

2010 года и продлится до марта 2030 года. Сейчас идет антар-даша (подпериод) 

• 
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Меркурия, начавшаяся 18 марта 2026 года и действующая до 15 января 2029

года. Меркурий отвечает за 9-й и 12-й дома, поэтому текущее время активно

поднимает вопросы дальних поездок, глубокого обучения, переоценки

ценностей и, возможно, необходимости уединения для интеллектуальной

работы. Пратьянтар-даша (короткий подпериод) Кету, идущая до 10 октября

2026 года, может приносить кратковременные желания отстраниться от суеты.

Согласно расчетам корректирующих мер, вашей карте требуется точечная

работа с энергиями планет. Солнце и Марс имеют высокие показатели стресса

(Кашты), поэтому их категорически нельзя усиливать драгоценными камнями,

это лишь увеличит внутреннее напряжение; для них показаны практики

расслабления и снижения контроля. Луна и Венера, напротив, ослаблены по

Шадбале и требуют поддержки. Для их гармонизации рекомендуется чтение

мантр: «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (11000 раз за цикл) и «ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (16000 раз). Это поможет вернуть баланс

между напряженной социальной реализацией и внутренним покоем.

Сверка систем: Йогини и Аштоттари

Ваша  Лагна  (восходящий  знак,  определяющий  вектор  жизни  и  физическое  тело)

находится в знаке Весы. Управитель вашей Лагны, Венера, расположена в 9-м доме

карты  в  знаке  Близнецов.  В  таблице  сил  планет  (Шадбала,  где  измеряется

математическая мощь в единицах — рупах) видно, что Венера является слабейшей

планетой вашей карты с показателем 3.77 руп. Это означает на практике, что для

поддержания жизненного тонуса и реализации личного потенциала вам требуется

осознанно  прикладывать  усилия,  а  не  полагаться  на  естественное  течение

обстоятельств.  Ключевой  особенностью  вашей  карты  является  скопление  сразу

четырех  планет  в  10-м  доме  карьеры  и  социального  статуса.  Это  мощное  ядро

формирует  сразу  несколько  комбинаций  (йоги,  особые  сочетания  планет,  дающие

конкретные плоды в жизни):

Правраджья Йога указывает на глубокую концентрацию на выбранном пути и

дает абсолютную преданность своему профессиональному или духовному

призванию. - Будха-Адитья Йога наделяет вас острым интеллектом,

аналитическими способностями и возможностью достигать успеха через

знания. - Кендра-Трикона Раджа Йога (с участием Луны и Меркурия)

приносит высокий статус и социальный успех благодаря вашим собственным

усилиям. - Гаджакесари Йога (с участием Юпитера и Луны) способствует

росту авторитета, мудрости и финансового благополучия. В вашем 1-м доме

личности Сатурн находится в состоянии экзальтации (знак своей максимальной

силы), набирая 6.66 руп по Шадбале. Такое положение формирует Шаша Йогу,

• 
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которая дает вам суровую дисциплину, выносливость и способность иметь

власть над массами. Сатурн в вашей карте выступает функциональным

благодетелем (планетой, приносящей пользу конкретно вашему восходящему

знаку), направляя свою строгость на создание стабильного фундамента в жизни.

Поскольку Сатурн также является вашей Аматья-каракой (планетой-министром,

отвечающей за профессию и советников), ваше социальное продвижение

напрямую зависит от умения планировать вдолгую и опираться на дисциплину.

В вашей карте две планеты находятся в падении (состояние изначальной

слабости, требующее проработки): Марс в 10-м доме и Юпитер в 4-м доме.

Однако расчеты подтверждают уверенную отмену падения (Нича-бханга) для

обеих планет, что означает достижение результатов через усилие и зрелость, а

не наличие фатального изъяна. Марс в этом состоянии участвует в еще одной 

Кендра-Трикона Раджа Йоге вместе с Меркурием, что в перспективе обещает

карьерные прорывы через преодоление трудностей. При этом в 10-м доме также

находится Солнце, которое по Шадбале является сильнейшей планетой карты

(7.33 руп) и вашей Атма-каракой (царем карты, определяющим путь души), что

дает вам колоссальный потенциал лидера. Прямо сейчас вы проживаете

большой период (Маха-даша, основной временной цикл) Венеры, который

начался в марте 2010 года и продлится до 21 марта 2030 года. Внутри него с 18

марта 2026 года идет подпериод (Антар-даша) Меркурия, который управляет

вашим 9-м домом удачи и 12-м домом уединения. Поскольку Меркурий стоит в

доме карьеры, этот этап до января 2029 года направляет ваше внимание на

профессиональное развитие, возможно, связанное с дальними поездками или

глубокими исследованиями. Микропериод (Пратьянтар-даша) ретроградного

Кету, идущий с 11 августа по 10 октября 2026 года, может временно создавать

потребность в уединении для переоценки текущих целей. Согласно

математическим показателям стресса, ваши сильные планеты, Солнце и Марс,

требуют успокоения для снижения напряжения в социальной сфере. Расчет

предупреждает, что использовать камни для этих планет строго не

рекомендуется, так как это лишь увеличит внутренний стресс. Для баланса

эмоционального состояния и физического тонуса вам предписано усиление

слабых по Шадбале Луны и Венеры с помощью звуковых вибраций. Вы можете

практиковать чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам

(11000 раз) и «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (16000 раз).
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Лагна и её владыка: базовая настройка

Вашей отправной точкой в карте является восходящий знак Весы в градусе 21.9°. Это

задает исходную настройку вашего взаимодействия с миром:

ориентацию на поиск баланса во всем;

системную оценку ситуации перед началом активных действий;

умение выстраивать сложные связи. Управителем этого знака выступает 

Венера, которая для вашей карты является функциональным благодетелем

(планетой, чья природная задача — поддерживать ваше развитие и жизненные

силы). Поскольку она управляет 1-м домом личности и 8-м домом

трансформаций, ваш базовый способ входить в дела связан с постоянной

адаптацией и умением находить равновесие даже в условиях нестабильности.

Владыка вашей лагны расположен в 9-м доме в знаке Близнецы (21.4°). Девятый

дом отвечает за стратегическое видение, высшие знания и удачу, поэтому ваше

личностное развитие напрямую связано с постоянным сбором информации и

формированием широкого мировоззрения. Венера находится в знаке друга, что

дает ей комфортную интеллектуальную среду для анализа новых идей.

Диспозитор (хозяин знака, в котором стоит планета) вашей Венеры —

Меркурий, и он находится в 10-м доме карьеры. Эта связка говорит о том, что

ваше обучение, принципы и накопленные знания неизбежно должны находить

практическое применение в профессии и социальных достижениях. В таблице

сил Шадбала (система расчета суммарного веса планеты по шести критериям)

управитель вашей личности набирает 3.77 рупы, имея статус слабой планеты.

Это самый низкий показатель среди всех планет в вашей карте. На практике

такая цифра означает, что у вас может не хватать врожденного запаса

пробивной энергии для жесткого продвижения исключительно личных

интересов. Вам не свойственно решать задачи напролом или за счет физической

выносливости — вы действуете тоньше, опираясь на интеллект, эрудицию и

способность договариваться с окружением. В то время как управитель

показывает направление вашего внимания, сам 1-й дом заполнен очень

сильными энергиями: здесь стоят Сатурн и Кету. Сатурн находится в

экзальтации (наивысшем достоинстве) в 28.2°, выступая для вас благодетелем,

который управляет 4-м и 5-м домами. Это положение фундаментально

компенсирует слабость управителя: экзальтированный Сатурн дает вашей

личности колоссальную дисциплину, терпение и жесткий внутренний стержень.

Присутствие Кету рядом с ним добавляет долю отстраненности, делая ваш

подход к себе строгим, аскетичным и лишенным потребности в лишнем

внешнем блеске. Таким образом, ваша базовая настройка — это сочетание

• 

• 

• 
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глубокой внутренней дисциплины с непрерывным интеллектуальным поиском.

Вы входите в новые дела не через спонтанные рывки, а через

структурированное накопление экспертизы и понимание общих смыслов. То, в

какие именно моменты жизни эта структура потребует жесткой концентрации,

а когда фокус сместится на обучение и расширение горизонтов,

регламентируется сменой главных планетных периодов (Вимшоттари).

Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей карте Луна находится в знаке Рака на отметке 16.2 градуса и занимает 10-й

дом. Находясь в своей собственной обители, она получает прочную основу, что делает

ваш внутренний мир устойчивым, а интуицию — естественным компасом. Десятый

дом отвечает за деятельность и статус, поэтому для вас зона комфорта базируется на

следующих факторах:

ощущение своей социальной значимости и видимости ваших профессиональных

достижений;

возможность применять врожденную эмпатию и заботу в рабочих процессах;

наличие конкретной цели, которая оправдывает затраченные эмоциональные

ресурсы. Вы восстанавливаете силы, когда видите практические результаты

своего труда, а истощаетесь от вынужденного бездействия или отсутствия

четкого вектора развития. Ваша накшатра (лунное созвездие, показывающее

глубинную мотивацию ума) — Пушья, и Луна занимает ее четвертую паду

(четверть). Управителем этой накшатры выступает Сатурн, который логичным

образом задал тон вашей самой первой жизненной маха-даше (большому

периоду, с которого началась ваша жизнь). Название Пушья переводится как

«цветок» или «питание», что наделяет вас внутренней потребностью опекать

проекты, взращивать идеи и заботиться о людях в вашем окружении. Четвертая

пада добавляет этой созидательной силе максимальную эмоциональную

вовлеченность и глубокое стремление доводить начатое до абсолютного

завершения. В таблице аспектов видно серьезное давление на вашу психику:

Сатурн из 1-го дома бросает жесткий аспект на 10-й дом, где находится Луна.

Этот аспект (взгляд планеты, передающий ее ограничивающее влияние на

расстоянии) работает как строгий внутренний цензор. Под нагрузкой и в

стрессовых ситуациях вы не склонны к панике, а наоборот, собираетесь,

становитесь крайне дисциплинированнее и закрываете эмоции на замок. Сатурн

требует от вашего ума структуры и порядка, отсекая лишние сентименты ради

того, чтобы выдержать любое внешнее давление. Ваш внутренний строй также

формируется мощным скоплением планет в 10-м доме, где образовалась

• 

• 

• 

12

https://sutra.center/glossary/nakshatra


Правраджья Йога. В эту йогу (особое планетное сочетание) вовлечены Солнце,

Луна, Марс, Меркурий и сам 10-й дом. Данная комбинация дает невероятную

концентрацию энергии в одной сфере и может приводить к желанию

периодически отстраняться от мирской суеты ради поиска смыслов. Также

соединение Луны с Меркурием формирует Кендра-Трикона Раджа Йогу, которая

наделяет вас способностью легко переводить эмоции в логику. Дополнительно

на вашу психику влияет Гаджакесари Йога, в которой участвуют Юпитер и

Луна. Это сочетание раскрывается через внутреннее благородство, уважение к

знаниям и способность сохранять достоинство даже в самые нестабильные

времена. Вы находите свою главную опору в обучении, накоплении мудрости и

расширении кругозора. Именно это служит лучшим антидотом против

напряжения, которое периодически провоцирует аспект Сатурна на ваш ум.

Понимание того, как функционирует ваш внутренний мир и на что он опирается

в моменты кризисов, критически важно для дальнейшего прогнозирования. То,

как вы реагируете на внешние события, напрямую определяет качество

проживания каждого временного отрезка. Именно эти базовые настройки

психики лежат в основе того, как вы будете воспринимать свои грядущие

Периоды жизни (Вимшоттари).

Сильные и слабые места карты

В таблице Шадбалы (математической системы оценки влияния планет) четко видно,

на какие именно энергии опирается ваша карта.  Сильнейшей планетой выступает

Солнце, набравшее 7.33 руп (единиц измерения силы). Имея статус «Сильная», оно

дает  вам  мощный  внутренний  стержень,  стремление  к  лидерству  и  заметности  в

делах. На практике это означает, что вы способны брать на себя ответственность,

вести  за  собой  людей  и  ярко  проявлять  амбиции,  особенно  в  профессиональной

сфере.

Вслед  за  ним  идут  планеты  с  высокими  показателями:  Меркурий  (7.19  руп,

«Сильная»), Сатурн (6.66 руп, «Очень сильная») и Марс (6.27 руп, «Очень сильная»).

Сатурн  в  вашей  карте  дает  исключительную  дисциплину,  способность  к

долгосрочному планированию и стойкость перед трудностями. Высокие баллы Марса

и  Меркурия  говорят  о  потенциально  остром  уме,  аналитических  способностях  и

готовности активно действовать для достижения своих практических целей. Однако в

расчетах есть важная поправка на сожжение (слишком близкое положение к Солнцу,

из-за которого планета отдает результаты слабее).

Марс находится всего в 8.9° от Солнца, а Меркурий — в 7.6°, поэтому обе планеты

сожжены. На практике это означает, что, несмотря на высокие баллы в таблице сил,

их  энергия  может  подавляться  вашим  же  эго  или  внешними  обстоятельствами,
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требуя от вас гораздо больших усилий для реализации задуманного. Дополнительную

строгость вносит давление вредителей на ключевые сферы вашей жизни. Сатурн из

первого  дома  аспектирует  (смотрит  и  передает  влияние  на  расстоянии)  мощное

скопление планет в десятом доме: Солнце, Луну, Марс и Меркурий.

Этот аспект действует как жесткий контролер,  ограничивая легкие пути и требуя

абсолютной дисциплины. Под ударом находится Луна (отвечающая за ум и покой),

что делает достижение внутреннего равновесия возможным только через упорный,

структурированный  труд  без  расчета  на  случайную  удачу.  Если  посмотреть  на

нижнюю  часть  таблицы,  слабейшей  планетой  по  Шадбале  оказывается  Венера с

показателем всего 3.77 руп (статус «Слабая»). В жизни это проявляется как сфера,

которая  работает  с  натугой:  вам  может  быть  сложно  расслабляться,  выстраивать

мягкую дипломатию или легко относиться к материальным удовольствиям.

Энергия  компромисса  дается  сложнее,  уступая  место  жесткости  и  напору  более

сильных планет. Вопросы комфорта и расслабления могут отходить на второй план

перед лицом масштабных задач. Также в зоне внимания находится Луна, набравшая

4.21 руп (статус «Слабая»), и Юпитер со средним показателем 5.45 руп. Слабая Луна,

находящаяся под строгим взглядом Сатурна, указывает на то, что ваши эмоции часто

подчинены  чувству  долга.  Интуитивным  порывам  не  всегда  хватает  силы,  чтобы

преодолеть  прагматичный  расчет,  что  требует  от  вас  осознанной  заботы  о  своем

психологическом комфорте.

Юпитер  работает  ровно,  давая  достаточную,  но  не  избыточную опору  в  вопросах

базовых  ценностей.  Понимание  этого  распределения  сил  дает  ключ  к  тому,  как

именно вы реагируете на вызовы и достигаете результатов. Сильные и слабые места

карты не существуют в вакууме — они включаются строго по расписанию в разные

годы.  Именно эта  базовая расстановка сил определяет,  какие периоды жизни (по

системе  Вимшоттари  даша)  принесут  вам  стремительный  рывок  за  счет  сильного

Солнца,  а  когда придется осознанно прорабатывать зоны,  где энергии изначально

меньше.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В вашей карте расчет выявил шесть  йог (особых планетных сочетаний, задающих

сценарии развития), которые определяют ваши ключевые жизненные векторы. Самая

яркая  из  них  —  Шаша  Йога,  образованная  Сатурном в  первом  доме.  В  таблице

расчета видно, что ее мощность оценивается как высокая. На практике это сочетание

дает вам исключительную дисциплину, выносливость и способность влиять на массы

людей.  Она  работает  максимально  эффективно,  когда  вы  берете  на  себя

долгосрочные  обязательства,  методично  выстраиваете  рабочие  процессы  и

опираетесь на системный подход. Сразу четыре планеты собрались в вашем десятом
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доме карьеры, формируя умеренную Правраджья Йогу. Это означает колоссальную

концентрацию жизненной энергии на социальной реализации и профессиональных

достижениях.  Внутри  этого  плотного  скопления  планет  Солнце и  Меркурий

образуют  сильную  Будха-Адитья  Йогу,  которая  отвечает  за  острый  интеллект  и

административные таланты. Это сочетание просыпается и дает ощутимые плоды в те

моменты, когда ваша работа требует анализа данных, ведения сложных переговоров

или прямого управления процессами.  В этом же десятом доме сформированы две

мощные  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги,  в  которых  участвуют  связки  Марса  с

Меркурием  и  Луны с  Меркурием.  Это  комбинации  статуса  и  успеха,  которые

объединяют  ваш  аналитический  разум,  внутренние  эмоции  и  способность

действовать.  Чтобы  эти  йоги  проявили  свою  высокую  силу  в  реальности,  вам

необходимо соблюдать ряд практических условий:

активно и смело применять свои знания в профессиональной среде;

постоянно соединять эмоциональный интеллект с холодной логикой;

проявлять прямую инициативу в карьере, не ожидая помощи со стороны. Также

в карте зафиксирована Гаджакесари Йога высокой силы, образованная

взаимодействием Юпитера и Луны. По своей природе это сочетание относится к

комбинациям богатства и устойчивого социального положения. В вашей жизни

этот потенциал раскрывается наиболее полно, когда вы опираетесь на

профессиональную этику, выступаете в роли наставника для других людей или

принимаете взвешенные решения без лишней суеты. Все перечисленные

комбинации — это ваш врожденный арсенал, но они не работают на пределе

своих возможностей каждый день. То, когда именно включится выносливость

Сатурна или интеллектуальный напор Меркурия, напрямую зависит от текущих

планетарных циклов. Чтобы понять, какие именно сочетания активны прямо

сейчас и как они будут развиваться дальше, мы переходим к анализу времени в

разделе «Периоды жизни (Вимшоттари)».

Караки: кто в карте за что отвечает

Ведическая  астрология  использует  систему  чара-карак  (переменных показателей),

где планеты получают уникальные роли на основе их точных координат. Главная из

них  —  Атма-карака (царь  карты,  планета,  определяющая  путь  души  и  главные

внутренние  ориентиры).  В  вашей  карте  эту  роль  берет  на  себя  Солнце,

расположенное в 10-м доме в знаке Рака. В таблице сил Шадбала видно, что Солнце

является сильнейшей планетой вашего гороскопа. Это означает, что ваш внутренний

стержень и стремление к социальной реализации опираются на мощный фундамент,

давая вам естественное желание вести за собой других.

• 

• 

• 
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За практическую реализацию этих устремлений отвечает Аматья-карака (министр,

показывающий вашу карьеру,  профессию и тех,  кто  дает  вам советы).  У  вас  этим

показателем стал Сатурн. Он находится в 1-м доме в Весах, в состоянии экзальтации

(наивысшей силы и проявления качеств планеты). Такое положение говорит о том,

что ваш профессиональный успех напрямую зависит от вашей личной дисциплины,

умения держать  структуру  и  проецировать  свой  авторитет  непосредственно  через

свою личность.

Сфера обучения и взаимодействия с авторитетами показана через Бхратри-караку

(планету, отвечающую за братьев, сестер, а также учителей и гуру). Эту роль в вашей

карте выполняет Венера, находящаяся в 9-м доме в Близнецах. При этом по расчету

Шадбалы Венера является слабейшей планетой в карте, что указывает на дефицит

изначальной энергии в этой области. На практике это значит, что поиск надежного

наставника  или  выстраивание  гладких  отношений  с  единомышленниками  может

требовать от вас дополнительных, осознанных усилий и терпения.

За то, кого вы притягиваете и как строите связи, отвечает Дара-карака (показатель

супруга, деловых партнеров и отношений в целом). В вашей карте это Луна, которая

расположена вместе  с  Солнцем в  10-м доме в  Раке,  в  своей собственной обители

(очень  комфортном  и  естественном  для  нее  знаке).  Это  сильное  положение

показывает,  что  ваши личные  отношения  и  выбор  партнера  тесно  переплетены с

вашей карьерой, публичным статусом и социальной заметностью.

Взаимодействие  этих  ключевых  фигур  формирует  уникальный  сценарий  вашей

жизненной  активности.  -  Сильнейшая  планета  души  и  планета  партнерства

находятся вместе в доме работы, прочно связывая ваши личные амбиции и влияние

вашего окружения. - Мощный показатель профессии из 1-го дома делает вас главным

двигателем  любого  рабочего  процесса.  -  Сфера  поиска  авторитетов  нуждается  во

внимательном  отношении  из-за  слабости  своей  управляющей  планеты.  Эти

показатели  задают  базовые  склонности,  но  они  не  работают  в  полную  силу  все

одновременно, а включаются по графику.

Это понимание закономерно переводит нас к анализу того, как и когда именно эти

планеты будут диктовать свои условия через систему периодов жизни (Вимшоттари).

Что делать дальше

В таблице рекомендаций расчёт выделяет четыре приоритетные планеты, требующие

внимания: Солнце, Марс, Луну и Венеру. Начать работу следует с понимания того,

какой  тип  поддержки  нужен  каждой  из  них,  поскольку  подходы  к  ним  прямо

противоположны.  Для  Солнца и  Марса расчёт  указывает  на  необходимость

успокоения.  Причина — высокая  Кашта (33.0  для  Солнца  и  41.5  для  Марса),  что
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означает  высокий  уровень  внутреннего  или  внешнего  напряжения  в  сферах,  за

которые отвечают эти планеты.

Усиление их энергии через ношение драгоценных камней строго не рекомендуется,

так  как  это  приведет  к  увеличению  стресса.  Вместо  этого  требуется  снижение

нагрузки. - Поведенческая практика для Солнца (находящегося в 10-м доме): учитесь

делегировать  полномочия  и  не  брать  на  себя  всю  ответственность  за  рабочие

процессы.  Снижайте ожидания от  признания ваших заслуг,  смещая фокус на сам

процесс деятельности. Соблюдайте режим труда и отдыха, избегая переутомления на

рабочем месте.

Поведенческая практика для Марса (также в 10-м доме): избегайте

импульсивных решений и открытых конфликтов в профессиональной среде.

Направляйте энергию в конструктивное русло через регулярные, но умеренные

физические нагрузки, не связанные с соревновательностью. Развивайте навык

дипломатичного решения споров. Для Луны и Венеры, напротив, требуется

усиление. Обе планеты слабы по показателю Шадбала (комплексная оценка

силы), и их энергия нуждается в поддержке.

Для  этих  планет  допустимо  использование  камней,  но  базовым методом  остается

системная практика. - Для поддержки Луны (находящейся в 10-м доме в собственной

обители) рекомендуется регулярная практика: произнесение мантры "ОМ ЧАНДРАЯ

НАМАХА"  по  понедельникам  (всего  11000  повторений).  В  поведенческом  плане:

уделяйте внимание своему эмоциональному комфорту на рабочем месте. Создавайте

вокруг себя поддерживающую среду, заботьтесь о коллегах и не стесняйтесь просить

о помощи.

Для поддержки Венеры (в 9-м доме) рекомендована мантра "ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА" по пятницам (всего 16000 повторений). На бытовом уровне:

интегрируйте эстетику и творчество в свои убеждения и мировоззрение.

Изучайте искусство, философию или другие культуры. Старайтесь находить

красоту в повседневных делах и путешествиях. Внедряя эти рекомендации,

помните, что это не разовые ритуалы, а системная настройка вашего образа

жизни. Успокоение напряженных точек и поддержка слабых звеньев карты

формируют базу, на которой разворачиваются все Периоды жизни

(Вимшоттари).

Устойчивость в повседневных практиках поможет вам более гармонично проживать

сменяющиеся  планетные  влияния,  снижая  остроту  кризисов  и  позволяя  полнее

раскрывать потенциал благоприятных этапов.

• 

• 
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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