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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4
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Раши D-1 — карта рождения

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.
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Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ладжджитади: чем занята каждая планета

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая базовый вектор развития и особенности

личности)  — Весы.  Управитель этого знака,  Венера,  находится в  9-м доме удачи,

высшего  образования  и  мировоззрения.  Такое  положение  направляет  ваши

жизненные  интересы  в  сторону  поиска  смыслов,  обучения  и  взаимодействия  с

наставниками. В таблице сил планет (Шадбала) Венера имеет самый низкий балл —

3.77 руп, являясь слабейшей планетой карты. Это значит, что для полного раскрытия

своего  потенциала  и  поддержания  жизненного  тонуса  вам  требуются  осознанные

усилия и внешняя поддержка.

Самой яркой чертой вашей карты является скопление сразу четырех планет в 10-м

доме  карьеры  и  социального  статуса:  здесь  находятся  Солнце,  Луна,  Марс  и

Меркурий. Это формирует Правраджья Йогу (особую комбинацию планет), которая

дает колоссальную концентрацию на профессиональной реализации и поиске своего

истинного  призвания.  Солнце при  этом  является  сильнейшей  планетой  по  сетке

Шадбалы (7.33 руп), наделяя вас естественным авторитетом, лидерскими качествами

и заметностью в обществе.
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Соединение  Солнца  и  Меркурия  создает  Будха-Адитья  Йогу,  которая  приносит

высокий  интеллект,  аналитические  способности  и  успех  в  сферах,  связанных  с

коммуникацией  или  управлением.  В  вашей карте  присутствуют  и  другие  сильные

комбинации,  которые значительно поддерживают вас на жизненном пути.  -  Шаша

Йога:  наделяет вас дисциплиной,  выносливостью и способностью влиять на массы

людей.  -  Кендра-Трикона  Раджа  Йога:  эта  комбинация,  образованная  с  участием

Марса,  Меркурия  и  Луны,  дает  высокий  социальный  статус  и  успех  в

профессиональных делах.

Гаджакесари Йога: приносит мудрость, хорошую репутацию и стабильное

благосостояние. Сейчас вы проживаете большой планетный период (Маха-дашу)

Венеры, который начался в марте 2010 года и продлится до марта 2030 года.

Поскольку Венера управляет вашей личностью и стоит в 9-м доме, этот

длительный этап акцентирует темы дальних поездок, получения знаний и

формирования системы ценностей. Внутри него с марта 2026 года идет

подпериод (Антар-даша) Меркурия, который направляет вашу энергию в русло

карьеры и социальной активности.

До  октября  2026  года  длится  микропериод  (Пратьянтар-даша)  Кету,  приносящий

временную  склонность  к  уединению  и  переосмыслению  текущих  процессов.  По

расчету  корректирующих  мер,  некоторые  сферы  вашей  жизни  требуют  особого

внимания  и  балансировки.  Солнце и  Марс имеют  высокие  показатели  стресса

(Кашта),  поэтому  их  энергию  необходимо  успокаивать;  ношение  камней  для  этих

планет строго не рекомендуется, так как это лишь усилит внутреннее напряжение.

В то же время Луна и Венера нуждаются в усилении из-за низких баллов Шадбалы.

Для  их  гармонизации  рекомендуется  чтение  звуковых  вибраций  (мантр):  «ОМ

ЧАНДРАЯ НАМАХА» для Луны (11000 раз, начиная с понедельника) и «ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА» для Венеры (16000 раз по пятницам).

Зрелость и бодрствование планет

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности) — Весы. Управителем

этого знака выступает  Венера,  которая в  вашей карте занимает 9-й  дом удачи и

мировоззрения, находясь в дружественном знаке Близнецов. Венера является для вас

функциональным  благодетелем,  то  есть  планетой,  несущей  благоприятные

возможности. Однако по таблице сил (Шадбала) она имеет самый низкий балл — 3.77

руп, что указывает на слабость планеты и необходимость сознательно развивать в

себе дипломатичность, вкус и умение выстраивать отношения. Сильнейшей планетой

вашей  карты  по  сетке  Шадбалы  является  Солнце,  набравшее  7.33  руп.  Оно

расположено в 10-м доме карьеры и статуса. При этом для восходящих Весов Солнце

• 
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выступает  функциональным  вредителем,  поэтому  его  колоссальная  сила  может

давать  не  только  огромные  амбиции  и  заметность,  но  и  напряжение,  жесткую

конкуренцию в профессиональной среде.  Важной опорой служит  Сатурн,  который

также имеет очень высокую силу (6.66 руп) и находится в экзальтации (наивысшем

достоинстве) в 1-м доме вашей личности, давая вам врожденную стойкость. В вашей

карте рассчитано шесть особых комбинаций (йог), которые раскрывают заложенный

потенциал. Наиболее ярко проявлены следующие из них:

Шаша Йога наделяет вас железной дисциплиной, выносливостью и

способностью оказывать влияние на массы людей. - Гаджакесари Йога дает

финансовую стабильность и мудрость, принося уважение общества, когда вы

действуете из позиции знаний. - Будха-Адитья Йога многократно усиливает

интеллект, аналитические способности и коммуникативные навыки в работе. -

Правраджья Йога указывает на склонность к глубокому внутреннему поиску,

аскетизму и серьезному философскому осмыслению жизни. - Две Кендра-

Трикона Раджа Йоги действуют как мощный магнит для карьерного успеха и

удачи, раскрываясь в периоды активной профессиональной реализации. Сейчас

и вплоть до марта 2030 года вы проживаете большой жизненный период (маха-

дашу) Венеры. Внутри этого длительного цикла с марта 2026 года идет

подпериод (антар-даша) Меркурия, который продлится до января 2029 года.

Меркурий очень силен по Шадбале (7.19 руп) и стоит в 10-м доме карьеры

вместе с Солнцем, Луной и Марсом, что делает текущее время крайне

насыщенным в вопросах работы, статуса и социальных достижений. При этом до

октября 2026 года действует узкий микропериод (пратьянтар-даша)

ретроградного Кету, приносящий временную необходимость переосмыслить

прошлый опыт и завершить старые процессы перед новым рывком. Согласно

расчету нейтрализаций, ваши светила Солнце и Марс имеют очень высокие

показатели стресса (Кашта — 33.0 и 41.5 соответственно). Это требует

обязательного успокоения данных планет через снижение напряжения и

практики расслабления. Усиливать их камнями строго запрещено, так как это

лишь многократно увеличит внутренний и внешний стресс. Для гармонизации

слабой Луны и Венеры рекомендуется практика мантр: "ОМ ЧАНДРАЯ

НАМАХА" по понедельникам (всего 11000 раз) и "ОМ ШУКРАЯ НАМАХА" по

пятницам (16000 раз).

Что с этим делать

Ваш восходящий знак — Весы, что делает Венеру управителем вашей личности. В

таблице сил Шадбала (комплексная оценка силы планет, где большее число означает

большую яркость проявления) видно, что ваша Венера имеет самый низкий балл —

• 
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3.77  руп,  что  считается  слабым  показателем.  Это  означает,  что  вопросы  личных

границ,  внутреннего  удовлетворения  и  умения  расслабляться  требуют  от  вас

осознанного внимания. При этом сильнейшей планетой карты выступает  Солнце с

показателем 7.33 руп, что дает вам огромный запас жизненной энергии, лидерских

качеств  и  амбиций.  В  вашей  карте  ярко  выделен  10-й  дом  (сектор  социальной

реализации и статуса), где находятся сразу четыре планеты:  Солнце, Луна, Марс и

Меркурий.  Такое  скопление  формирует  Правраджья  Йогу  (особую  планетную

комбинацию),  что  делает  профессиональную  деятельность  и  карьеру  центральной

темой вашей жизни. Здесь же образуется Будха-Адитья Йога при участии Солнца и

Меркурия,  которая  наделяет  вас  сильным  аналитическим  интеллектом  и

способностью убедительно доносить свои идеи. Также в этом доме формируются две

Кендра-Трикона  Раджа  Йоги  (сильные  комбинации  успеха)  с  участием  Марса,

Меркурия и Луны, что обещает карьерный рост при условии проявления инициативы

и системного  подхода  к  работе.  В  1-м  доме  вашей личности  находится  Сатурн в

состоянии экзальтации (наивысшей силы по знаку). Это положение формирует Шаша

Йогу,  которая  дает  вам  невероятную  выносливость,  железную  дисциплину  и

способность  управлять  массами  людей.  Юпитер и  Луна  в  вашей  карте  образуют

Гаджакесари Йогу,  которая раскрывается через обретение мудрости, авторитета и

финансовой стабильности. Однако Юпитер и Марс находятся в состоянии падения

(ослабления  качеств),  что  на  практике  может  давать  периодические  сомнения  в

своих экспертных знаниях и трудности с конструктивным выражением гнева. С марта

2010 года  по  март  2030 года  у  вас  идет  маха-даша (большой жизненный период)

Венеры.  Поскольку  Венера  управляет  1-м  домом  личности  и  8-м  домом

трансформаций, это время глубоких внутренних изменений и переоценки жизненных

ценностей.  Внутри  этого  периода  до  15  января  2029  года  длится  антар-даша

(подпериод) Меркурия. Меркурий силен в вашей карте и отвечает за 9-й дом удачи и

12-й  дом  уединения,  поэтому  сейчас  идет  благоприятное  время  для  обучения,

дальних  поездок  или  работы  над  проектами,  требующими  глубокого

интеллектуального погружения. В разделе коррективных мер указано, что Солнце и

Марс  имеют  высокие  показатели  внутреннего  напряжения  (Кашта  33.0  и  41.5

соответственно). Из-за этого усиливать их драгоценными камнями категорически не

рекомендуется,  так  как  это  лишь  увеличит  уровень  стресса  в  вашей  жизни.  Для

гармонизации вашего состояния рекомендуется работать с ослабленными планетами

через звуковые вибрации:

Для усиления Луны читайте мантру ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА по понедельникам

(всего 11000 повторений). - Для укрепления Венеры используйте мантру ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам (всего 16000 повторений).

• 
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Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша Лагна (восходящий знак, определяющий базовый фокус личности и физическое

тело)  находится в  знаке Весов.  Это задает исходную настройку на поиск баланса,

умение договариваться и ориентироваться в социальных связях. В самом первом доме

вашей  карты  находится  экзальтированный  Сатурн в  соединении  с  ретроградным

Кету. Сатурн для вашей Лагны является функциональным благодетелем (управляет

благоприятными 4-м и 5-м домами), поэтому его сильнейшее положение дает вам с

рождения  огромный  запас  дисциплины,  структурности  и  серьезный,  вдумчивый

подход  к  себе.  Управитель  первого  дома,  Венера,  выступает  вашим  главным

проводником  по  жизни.  Она  расположена  в  9-м  доме  (сфера  высших  знаний,

мировоззрения  и  удачи)  в  знаке  Близнецов.  Такое  положение  означает,  что  ваш

личный вектор развития направлен на постоянное обучение, поиск смыслов и работу

с информацией. Поскольку Близнецы являются знаком друга для Венеры, вы входите

в  эти  темы  легко,  с  естественным  любопытством  и  интеллектуальной  гибкостью.

Однако  в  таблице  сил  Шадбала  (математический  расчет  физической  мощности

планет)  видно,  что  Венера набирает  3.77  рупы  и  является  слабейшей  планетой

вашей  карты.  Это  критически  важный  факт  для  понимания  ваших  базовых

возможностей.  На  практике  это  означает,  что  при  огромной  дисциплине  у  вас

сравнительно невысокий запас изначальной физической энергии и пробивной силы.

Вы  можете  быстро  истощаться,  если  пытаетесь  действовать  на  износ  или  брать

задачи  "нахрапом".  Хозяином  знака,  в  котором  стоит  ваша  Венера,  является

Меркурий,  и  он  расположен в  10-м  доме карьеры и  социальных достижений.  Эта

связка  показывает,  как  именно  должна  работать  ваша  базовая  настройка.  Ваши

личные  интересы,  обучение  и  мировоззрение  (1-й  и  9-й  дома)  не  существуют  в

вакууме, а напрямую питают вашу профессиональную реализацию (10-й дом). Исходя

из  этих  расчетных  данных,  ваш  способ  входить  в  дело  опирается  на  следующие

принципы:

Вы производите впечатление очень устойчивого и авторитетного человека за

счет сильного Сатурна в первом доме. - Ваша слабая Венера требует грамотного

распределения сил: вам нужно опираться на систему и режим, а не на

спонтанные рывки. - Любое ваше развитие должно иметь практический выход в

работу или социальный статус, иначе вы теряете мотивацию. Понимание этой

основы — дисциплинированного фасада при слабой изначальной батарейке —

дает ключ к вашему темпу жизни. Но то, как именно вы будете реагировать на

препятствия и взаимодействовать с миром на психологическом уровне, зависит

от настроения самих планет. Чтобы разобрать эти внутренние мотивы, мы

переходим к анализу Ладжджитади-авастх.

• 
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Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей  карте  Луна (планета,  отвечающая  за  ум,  базовые  эмоции  и  внутренний

покой) находится в знаке Рака на отметке 16.2 градуса. Это положение выпадает на

10-й дом, отвечающий за социальную реализацию и карьеру. Рак является для Луны

собственной  обителью,  что  дает  вам  глубинную  потребность  в  безопасности  и

эмоциональной  привязанности  к  тому,  что  вы  делаете.  Ваша  накшатра (лунное

созвездие, показывающее внутренние реакции на мир) — Пушья, расположенная в 4-

й  паде  (четверти).  Это  созвездие  традиционно  связано  с  принципами  питания,

защиты и взращивания. Благодаря этому ваш ум восстанавливается тогда, когда вы

выстраиваете надежные, комфортные структуры вокруг себя или берете кого-то под

свою  опеку.  Истощение  наступает  в  моменты,  когда  вы  лишены  возможности

проявлять эту созидательную заботу, либо когда внешняя рабочая среда становится

слишком холодной и непредсказуемой. Понятие «дома» для вас выходит за рамки

привычного  жилища,  переносясь  в  сферу  10-го  дома.  Подлинный  комфорт  и

успокоение  вы  испытываете  в  тот  момент,  когда  ваша деятельность  упорядочена,

востребована  обществом  и  приносит  видимый  результат.  Управителем  вашей

накшатры является Сатурн, и именно он задавал тон в самом начале вашей жизни,

формируя  ранние  привычки  через  дисциплину.  По  расчету  аспектов  видно,  что

Сатурн из 1-го дома бросает взгляд на 10-й дом, создавая прямое давление на вашу

Луну и  все  скопление  планет  рядом  с  ней.  Этот  аспект  сурово  ограничивает  и

дисциплинирует  ваш  внутренний  покой:  вы  склонны  реагировать  на  стрессовые

ситуации  не  паникой,  а  сжатием.  Под  нагрузкой  вы  внутренне  собираетесь,

отключаете  лишние  эмоции  и  берете  на  себя  дополнительную ответственность.  В

таблице состояний планет отражена двойственная картина вашего внутреннего мира.

С одной стороны, Луна находится в состояниях Свастха (здоровая) и Гарвита (гордая),

что  говорит  о  глубоком  внутреннем  достоинстве  и  ясном  понимании  своих

эмоциональных нужд. С другой стороны, сводный балл ее силы равен всего 25, что

классифицируется  расчетом  как  критически  слабый  показатель.  На  практике  это

означает, что вам не хватает ресурса и внешней энергии, чтобы легко и свободно

выражать свои чувства. Ваша психика часто работает в энергосберегающем режиме,

так  как  Луна  находится  в  авастхе  Нидра  (глубокий  сон).  Это  состояние  требует

регулярного уединения и полной информационной тишины для того, чтобы ваш ум

мог полноценно перезагрузиться после социальных нагрузок. Ваша лунная природа

является  фундаментом  для  нескольких  значимых  комбинаций  в  карте,  которые

активируются при определенных условиях:

Расчет показывает наличие Гаджакесари Йоги (Дхана Йоги) с участием

Юпитера и Луны. При условии проявления мудрости и социальной активности

это сочетание дает устойчивое уважение в обществе и хорошую репутацию. -

• 
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Луна и Меркурий образуют Кендра-Трикона Раджа Йогу, которая приносит

удачу и повышение статуса через грамотное соединение ваших эмоций и

интеллекта в работе. - Луна входит в состав Правраджья Йоги (Особой йоги)

вместе с Солнцем, Марсом и Меркурием в 10-м доме. Это мощнейшее скопление

четырех планет в одном знаке дает огромный фокус на одной цели, а также

способность к аскезе и отказу от лишнего ради глобальной жизненной задачи.

Понимание того, как эти сильные йоги и критическая слабость ресурса Луны

уживаются с ее внутренней гордостью, требует более тонкого анализа. То, как

ваши эмоции взаимодействуют с другими частями вашей личности, почему они

порой конфликтуют друг с другом и как именно выстраивается ваш внутренний

баланс, раскрывается через систему базовых мотивов. Подробно этот механизм

описан в следующем разделе прочтения — «Ладжджитади-авастхи».

Сильные и слабые места карты

Согласно расчету  Шадбалы (математической системы оценки физической силы и

влияния  планет),  распределение  энергии  в  вашей  карте  имеет  явного  лидера.  В

таблице сил видно, что Солнце занимает первое место, набирая 7.33 рупы (единицы

измерения  силы  планеты).  Это  высокий  показатель,  дающий  светилу  статус

«Сильная»,  что  делает  его  сильнейшей  планетой  карты.  На  практике  такое

положение дает вам естественную опору на внутренний стержень, способность брать

на  себя  ответственность  и  проявлять  непоколебимый авторитет  в  делах.  Вслед  за

лидером  в  рейтинге  идут  другие  планеты,  обладающие  значительным

математическим весом. В таблице зафиксированы следующие сильные показатели:

Меркурий с показателем 7.19 руп (статус «Сильная»);

Сатурн, набравший 6.66 руп («Очень сильная»);

Марс с результатом 6.27 руп (также «Очень сильная»). Эти цифры говорят о

высоком потенциале аналитического интеллекта, дисциплины и пробивной

энергии. Однако наличие силы не всегда означает ее беспрепятственное

использование в первозданном виде. Расчет расстояния до Солнца вносит

важную коррективы для двух из перечисленных планет. Марс находится всего в

8.9 градусах от светила, а Меркурий — в 7.6 градусах, что переводит их в

объективное состояние сожжения. Это означает, что мощная солнечная энергия

перекрывает их влияние, заставляя отдавать свои результаты слабее. Несмотря

на высокие цифры в рупах, практическое применение дипломатичной логики

или проявление независимой инициативы потребует от вас дополнительных

усилий. Вам придется осознанно контролировать эти сферы, чтобы они не

терялись на фоне ваших же лидерских амбиций. Еще одной мощной опорой

• 
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выступает Сатурн, который дает колоссальный запас выносливости и

структурности. При этом расчет показывает серьезное давление вредителей в

вашей карте. Сатурн из 1-го дома напрямую аспектирует скопление планет в 10-

м доме, под ударом которого оказываются Солнце, Луна, Марс и Меркурий.

Этот аспект жестко дисциплинирует темы вашей социальной реализации и

ограничивает внутренний покой ума, за который отвечает Луна. Легкой

трактовки здесь быть не может: успех в этих сферах требует систематического

труда и времени, исключая любой поверхностный или спешливый подход. Если

спуститься ниже по списку, Юпитер показывает средний результат в 5.45 руп,

обеспечивая базовую рассудительность без избыточного напора. Самые

уязвимые позиции занимают Луна (4.21 рупы, «Слабая») и Венера, которая

определена расчетом как слабейшая планета с показателем 3.77 руп. Слабая

Венера означает, что сферы расслабления, гедонизма и поиска мягких

компромиссов работают с натугой. Вам может быть сложнее находить время для

простого комфорта или выстраивать социальные реверансы, так как

структурные обязанности всегда кажутся важнее. Такое распределение сил

задает вполне конкретную базовую динамику вашей повседневной жизни. Вы

уверенно опираетесь на чувство долга и волевые качества, но неизбежно

сталкиваетесь с нехваткой эмоциональной легкости и спонтанного отдыха.

Понимание этого баланса физической мощи — лишь первый шаг в анализе.

Чтобы увидеть, как именно эти сильные и слабые планеты чувствуют себя в

своих ролях и как их состояния влияют на ваши решения, мы рассмотрим их

психологические настройки в теме «Ладжджитади-авастхи».

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  вашем  расчёте  зафиксировано  ровно  шесть  йог (особых  планетных  сочетаний,

которые  формируют  таланты  и  жизненные  сценарии).  Как  видно  из  списка

найденных комбинаций, пять из них обладают высокой силой, а одна — умеренной.

Это означает, что заложенные в них качества будут ярко проявляться на практике,

особенно  когда  приходит  время  активности  участвующих  в  них  планет.  Самой

заметной  персональной  комбинацией  выступает  Шаша  йога высокой  силы,

связанная с Сатурном в 1-м доме. Эта йога наделяет вас выдающейся дисциплиной,

физической и ментальной выносливостью, а также способностью управлять массами

людей или сложными, масштабными процессами. Чтобы это сочетание работало на

вас  в  полную  меру,  необходимо  опираться  на  долгосрочное  планирование,

методичность  и  готовность  брать  на  себя  серьезную ответственность,  сознательно

избегая  поиска  быстрых  результатов.  В  10-м  доме  вашей  карты  расчёт  выделяет

Правраджья йогу умеренной  силы,  в  которой  участвуют  сразу  четыре  планеты:

Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Такое плотное скопление направляет колоссальный
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объем  жизненной  энергии  в  одну  сферу  —  в  вашем  случае  это  социальная

реализация, карьера и статус. Эта йога требует от вас высокой степени концентрации

на выбранном деле и может давать некоторую отрешенность от обычных бытовых

вопросов;  при  отсутствии  глобальной  цели  она  способна  вызывать  внутреннее

напряжение от нереализованного потенциала. Внутри этого же активного 10-го дома

сформированы  еще  три  комбинации  высокой  силы,  направленные  на

профессиональный успех.  Будха-Адитья йога с участием Солнца и Меркурия дает

вам  острый  интеллект,  аналитические  способности  и  навык  убедительной,

авторитетной  коммуникации  в  рабочей  среде.  Дополнительно  здесь  работают  две

Кендра-Трикона Раджа йоги: одна образована связью Марса и Меркурия, другая —

Луны  и  Меркурия.  Эти  комбинации  эффективно  раскрываются  через  следующие

действия:

Применение интеллектуальных усилий для решения сложных, нестандартных

задач. - Умение связывать интуицию и строгую аналитику в единый рабочий

процесс. - Готовность проявлять инициативу в вопросах управления проектами.

Также в расчёте присутствует Гаджакесари йога высокой силы, участниками

которой являются Юпитер и Луна. Она относится к комбинациям,

способствующим устойчивому благосостоянию. Это сочетание дает вам

прочный внутренний стержень, способность сохранять достоинство в кризисных

ситуациях и заслуженное уважение в обществе, при условии, что вы действуете

опираясь на этику и глубокие знания. Наличие таких сильных йог показывает

мощный потенциал и четкие векторы для достижения успеха. Однако реальное,

повседневное проявление этих комбинаций зависит от того, насколько

комфортно планетам-участникам взаимодействовать друг с другом на

психологическом уровне. То, как именно Солнце, Луна, Марс, Меркурий и

другие планеты влияют на настроение, страхи и мотивы друг друга внутри этих

комбинаций, подробно раскрывается в следующем шаге анализа — через

систему Ладжджитади-авастхи.

Караки: кто в карте за что отвечает

В расчете чара-карак (переменных показателей, которые меняются от карты к карте

в зависимости от градуса планеты) главную роль играет Атма-карака. В вашей карте

эту  позицию  занимает  Солнце  —  царь  карты,  определяющий  глобальный  путь

развития  и  внутренний  стержень.  Солнце  находится  в  Раке  в  10-м  доме,  что

направляет  ваши  главные  жизненные  задачи  в  сферу  карьеры,  социальной

реализации  и  управления.  Поскольку  по  таблице  Шадбалы (система  оценки  силы

планет по ряду астрономических критериев) Солнце является сильнейшей планетой

карты, ваш путь опирается на мощный потенциал лидера.
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Это  означает,  что  вы  способны брать  на  себя  ответственность  на  самом высоком

уровне и вести за  собой людей,  опираясь на свой авторитет.  За  вашу профессию,

карьеру  и  тех,  кто  вам  помогает,  отвечает  Аматья-карака  (планета-министр,

реализующая волю царя).  В вашем случае это Сатурн,  который расположен в  1-м

доме  в  знаке  Весов.  Положение  Сатурна  в  экзальтации  (состояние  максимальной

силы  планеты  в  знаке)  делает  ваш  подход  к  делам  крайне  структурированным,

дисциплинированным и стратегическим.

Вы  не  склонны  к  импульсивным  решениям  в  работе;  ваш  инструмент  —  это

выносливость, умение выстраивать долгосрочные процессы и опираться на строгие

правила. На практике это дает вам способность стабильно добиваться статуса, даже

если путь  требует времени и терпения.  Роль Бхратри-караки (показателя братьев,

сестер, наставников и учителей) в вашей карте исполняет Венера. Она находится в 9-

м доме в знаке Близнецов, что связывает ваших советников и процесс обучения с

вопросами высших знаний, мировоззрения и поездок.

Однако в таблице сил указано,  что Венера — слабейшая планета по Шадбале.  На

практике  это  означает,  что  отношения  с  наставниками  или  поиск  истинного

руководства  могут  требовать  от  вас  дополнительных  усилий  и  осознанности.  Вам

может  быть  непросто  сразу  найти  авторитет,  которому  вы  готовы  безоговорочно

доверять,  поэтому  ваше  обучение  часто  строится  через  фильтр  собственного

интеллекта.  За  сферу  партнерства,  брака  и  отношений  отвечает  Дара-карака

(показатель супруга и деловых партнеров).

Эту роль берет на себя Луна, расположенная вместе с Солнцем в 10-м доме в своей

собственной  обители  —  знаке  Рака.  Такое  положение  показывает,  что  ваши

отношения  тесно  переплетены  с  вашей  социальной  реализацией  и  карьерой.  Вы

ищете  в  партнере  не  просто  поддержку,  а  человека,  который  разделит  ваши

публичные цели и станет надежным тылом в профессиональных амбициях. Сильная

Луна  в  своем знаке  дает  вам  способность  тонко  чувствовать  нужды партнера,  но

также требует эмоциональной включенности в совместные дела.

Понимание того, как распределены роли чара-карак, дает лишь базовую схему того,

кто за что отвечает. Но для того чтобы увидеть, как именно эти планеты чувствуют

себя  в  реальных  жизненных  ситуациях,  нужно  оценить  их  настроение  и

взаимодействия.  То,  насколько  комфортно  царю-Солнцу  или  министру-Сатурну

выполнять  свои  задачи,  зависит  от  того,  кто  стоит  рядом  с  ними  и  как  они

обмениваются  влиянием.  Именно  этот  тонкий  слой  психологического  состояния

планет  и  их  готовности  действовать  мы разберем  в  следующем разделе,  который

посвящен Ладжджитади-авастхам.
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Ближайшие периоды по расчёту

Сейчас у вас идет большой жизненный цикл, который в астрологии называется маха-

даша (главный период планеты). С 22 марта 2010 года по 21 марта 2030 года задает

основной  фон  вашей  жизни  Венера.  В  таблице  сил  Шадбала  (математическая

система оценки мощности планет) видно, что Венера имеет показатель 3.77 рупы и

является самой слабой планетой вашей карты. На практике это означает, что темы,

за которые она отвечает, не реализуются стихийно и не приносят результатов просто

по  стечению  обстоятельств.  Этот  период  требует  от  вас  ручного  управления  и

осознанного вложения сил. Поскольку планета находится в 9-м доме, текущие годы

благоприятны  для  целенаправленного  формирования  своего  мировоззрения  и

получения знаний, однако эти процессы могут идти медленнее ожидаемого. Внутри

этого большого этапа сейчас действует антар-даша (подпериод, уточняющий текущие

задачи)  Меркурия. Он начался 18 марта 2026 года и продлится до 15 января 2029

года.  В  отличие  от  Венеры,  Меркурий  обладает  высокой  силой  в  7.19  рупы  по

Шадбале. Он расположен в 10-м доме социальной реализации и карьеры, при этом

является  ретроградным  (движется  попятно  относительно  Земли,  что  дает  эффект

возвращения  к  прошлому).  Сильный  Меркурий  предоставляет  вам  отличный

интеллектуальный ресурс. Это время благоприятно для следующих задач:

Возвращение к отложенным рабочим проектам и их глубокая аналитическая

переработка. - Внедрение новых коммуникативных стратегий в вашу

профессиональную деятельность. - Использование логики и расчетов для

компенсации нехватки энергии в глобальном периоде слабой Венеры. Прямо

сейчас, до 10 октября 2026 года, активна пратьянтар-даша (короткий

внутренний такт) Кету. Этот узел находится в 1-м доме вашей личности.

Текущие месяцы благоприятны для внутренней переоценки своего «я»,

уединения и нестандартных исследований. Сочетание энергий позволяет вам

переосмыслить свои карьерные цели через призму глубоких личных изменений.

К 21 марту 2030 года вас ожидает кардинальная смена жизненного фона:

начнется маха-даша Солнца, которая продлится до 20 марта 2036 года.

Согласно расчетам, Солнце является сильнейшей планетой вашей карты с

показателем 7.33 рупы. Оно также находится в 10-м доме карьеры. Переход от

самой слабой планеты к самой сильной принесет заметное ускорение всех

процессов. Период Солнца исключительно благоприятен для выхода на видимые

лидерские позиции, принятия ответственности и обретения социального

статуса. К этому этапу разумно готовиться заранее: нарабатывать

профессиональный авторитет сейчас, чтобы в 2030 году иметь прочный

фундамент для быстрого старта. С 20 марта 2036 года начнется период Луны,

которая тоже занимает 10-й дом, но обладает слабой силой (4.21 рупы). Этот

• 
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этап потребует бережного отношения к своим эмоциям в рабочей среде и

умения выстраивать границы. То, насколько комфортно планеты будут

чувствовать себя в свои периоды и как именно они станут распоряжаться своей

силой, зависит от их взаимных влияний друг на друга — эти нюансы раскрывает

система Ладжджитади-авастхи.

Что делать дальше

В  таблице  расчёта  корректирующих  мер  видно,  что  начинать  работу  с  картой

необходимо со снижения напряжения, а не с попыток форсировать события. Ваше

Солнце и  Марс имеют  крайне  высокие  показатели  Кашты  (индекса  внутреннего

напряжения  и  неблагоприятного  стресса  планеты)  —  33.0  и  41.5  баллов

соответственно. Это означает, что сферы, за которые они отвечают, перегружены, и

любое  их  прямое  стимулирование  приведет  к  быстрому  выгоранию.  Прежде  чем

пытаться  улучшить  результаты,  вам  необходимо  целенаправленно  снять  лишнее

давление.  Расчёт  дает  прямое  и  строгое  предупреждение:  для  Солнца  и  Марса

категорически  не  рекомендуется  использовать  драгоценные  камни.  Попытка

«усилить» их таким классическим методом лишь умножит текущий высокий стресс,

доведя  напряжение  до  предела.  Вместо  этого  требуется  планомерное  успокоение

через  осознанные,  сдержанные  действия  в  повседневном  быту.  Обе  эти  планеты

находятся в 10-м доме, отвечающем за социальную реализацию, статус и карьеру.

Для  гармонизации  Солнца вам  необходима  строгая,  но  спокойная  дисциплина  в

работе, четкий режим дня без переработок и отказ от эгоцентричного продавливания

своих решений в коллективе.  Марс в этом же секторе требует экологичного сброса

накопившейся  агрессии:  вам  поможет  регулярная,  но  не  соревновательная

физическая  активность.  Также  крайне  важно  сознательно  избегать  резких

конфликтов  и  импульсивных  действий  в  профессиональной  среде.  Только  после

выстраивания системы сброса стресса можно переходить к поддержке ослабленных

зон, на которые указывает таблица Шадбалы (комплексной математической оценки

силы планет). Ваша Луна и Венера нуждаются в бережном усилении, так как им не

хватает энергии для стабильного проявления.  Их методичная поддержка даст вам

внутреннюю эмоциональную опору и  поможет сгладить  острые углы,  создаваемые

перегруженными  планетами.  Для  этих  планет  расчёт  предлагает  конкретные

звуковые практики и поведенческие шаги, которые следует внедрить в свою рутину:

Для Луны используйте мантру «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА», выбирая для практики

понедельники; общий цикл для достижения эффекта составляет 11000

повторений. Так как планета стоит в 10-м доме вместе с напряженными

элементами, на практике это требует развития эмпатии к окружающим,

искренней заботы о коллегах и поддержания холодного рассудка на рабочем

• 
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месте. - Для Венеры рекомендована мантра «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по

пятницам, всего необходимо выполнить 16000 повторений. Находясь в 9-м доме,

эта планета просит вас вносить эстетику в процесс обучения, проявлять

глубокое уважение к наставникам и изучать философские концепции. Важно

понимать, что предложенные меры — это не разовый ритуал, который решит все

проблемы за один день, а постоянный режим системной работы со своими

реакциями. Регулярная практика мантр в строгом сочетании с корректировкой

повседневного поведения помогает постепенно распутать сложные

психологические узлы. В конечном итоге этот ежедневный труд напрямую

гармонизирует Ладжджитади-авастхи (особые состояния планет, в которых они

испытывают гордость, стыд или голод от соседства друг с другом), снижая их

деструктивное трение и позволяя вам действовать более взвешенно.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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